
LES PERMANENCES
Paul CHAUVIN, Maire
Sur rendez-vous
Nathalie MOBUCHON, Maire délégué de Binic
Sur rendez-vous à la mairie déléguée de Binic
Gilbert BERTRAND, Maire délégué d’Étables sur Mer
Sur rendez-vous à la mairie d’Étables sur Mer
Élus au Conseil d’Agglomération sur rendez-vous
Paul CHAUVIN, Maire 
Laure MITNIK, adjointe à l’économie et au tourisme
Laurent HONORÉ, conseiller municipal

Élus de la minorité de Terres d’Avenir
Les élus de la minorité de Terres d’Avenir reçoivent chaque 
1er mardi du mois, de 10h à midi, en mairie principale, 
les citoyens qui souhaiteront les rencontrer. Par ailleurs, 
d’autres créneaux de rencontre seront possibles en pre-
nant rendez-vous.
Vie Associative sur RDV au 02 96 73 39 98
Les élus en charge de la vie associative et du sport 
proposent de rencontrer les associations les lundis de 16h 
à 18h et le samedi matin.
Urbanisme sur RDV
Mairie principale et Mairie déléguée (le mardi matin)
Passeports biométriques et cartes d’identité
À la mairie déléguée et uniquement sur RDV
Démarche en ligne sur le site internet de la commune

M A R S  2 0 2 2  -  n ° 6 9
------------------Toutes les actualités de la commune ------------------

CONSEIL MUNICIPAL
Vous pouvez consulter les procès-verbaux des 
Conseils municipaux en Mairie ou sur le site de la  
commune : www.binic-etables-sur-mer.fr

Suivez le prochain Conseil municipal
Prévu mercredi 16 mars 2022 à partir de 18h à la salle du 
Conseil de la Mairie principale
• de 18h à 20h : Budgets et pause collation
• à 20h30 : Seconde partie
Le Conseil municipal sera accessible en direct et en dif-
féré sur le site de la ville : www.binic-etables-sur-mer.fr

ESPACE FRANCE SERVICES
Accompagnements administratifs gratuits pour tous (ce 
service n’est pas restreint aux habitants de la commune)
Mairie principale, 1 place Jean Heurtel, Parc de la Belle-
Issue, Binic-Étables sur Mer - 02 96 70 64 18
Dans cet espace, vous trouverez des ordinateurs en libre-
service pour vos démarches administratives, exemples :
• Création de votre compte Ameli. Un compte Ameli, c’est 
l’espace personnel sécurisé de l’assurance maladie pour 
accéder à tous vos services depuis votre ordinateur, votre 
mobile ou votre tablette : consulter vos remboursements, 
télécharger vos attestations, obtenir votre carte 
européenne, contacter un conseiller par e-mail …
Munissez-vous de votre RIB, de votre carte vitale et de 
votre adresse mail.
• Accompagnement sur le site de l’ants.gouv.fr pour une 
demande de certificat d’immatriculation (carte grise) lors 
d’un achat de véhicule, de code de cession lors d’une vente 
ou d’un changement d’adresse pour un déménagement, 
pour un renouvellement de permis de conduire. 
Le saviez-vous ?
FranceConnect, c’est la solution proposée par l’État pour 
sécuriser et simplifier la connexion à plus de 1 000 services 
en ligne. Il vous suffit d’un seul identifiant et mot de passe, 
plus besoin de créer un compte si vous disposez déjà d’un 
compte « impots.gouv.fr », « ameli.fr », « MSA.fr» …
Si vous avez besoin d’aide pour créer vos comptes, France 
Services vous accompagnera dans cette démarche.
Point Conseil Budget (PCB) au sein de l’espace France 
services : recevez conseils confidentiels, gratuits et per-
sonnalisés et réponses à toutes vos questions de budget
• anticiper un changement de situation familiale ou pro-
fessionnelle ayant un impact sur vos ressources ou vos 
dépenses
• améliorer la gestion de votre budget
• faire face à une situation financière difficile
Renseignements et RDV auprès de Catherine Follereau, 
conseillère en économie sociale et familiale, UDAF 22.
Infos : 02 96 33 40 76 - pcb@udaf22.fr
Permanence DGFIP (Direction Générale des Finances 
Publiques)
Permanence sur rendez-vous les mercredis de 9h à 12h 
pour toutes questions relatives à vos impôts.
Conciliateur de justice 
M. Théo Le Diouron sur rendez-vous
Mairie principale, Espace France Services à Étables sur Mer 
le mardi 1er mars de 9h à 12h
Mairie déléguée à Binic le lundi 7 mars de 9h à 12h
Juriste du conseil départemental d’accès au droit
Sur rendez-vous, un mardi par mois de 9h à 12h
Défense du consommateur,  association Familles rurales
Les samedis de 10h à 12h, sur rendez-vous au 06 59 17 83 16 
ou par mail à conso.etables-mer@famillesrurales.org
La Mission Locale
Accompagnement des jeunes de 16 à 25 ans dans les 
démarches d’insertion professionnelle et sociale, vers des 
formations, des conseils utiles au quotidien ...
Sur rendez-vous au 02 96 68 15 68
Assistantes sociales du Département 
Sur rendez-vous au 02 96 60 80 60

Permanences EMPLOI, au pôle de proximité
Le service Insertion Sociale et Professionnelle de SBAA 
met ses services à disposition des demandeurs d’emploi 
et de toute personne en réflexion sur son parcours d’in-
sertion professionnelle.
Lundis 7 et 21 mars de 14h à 17h, 22 rue Pasteur, 22680 
Binic-Étables sur Mer.
Infos et rendez-vous : 02 96 77 33 00

Permanences HABITAT, au pôle de proximité
SBAA a mis en place des permanences délocalisées qui 
s’adressent à tous les habitants ayant un projet habitat.
. L’Espace Info Habitat de l’agglo : mardi 15 mars, de 9h à 
12h, en visio.
. ALEC : mercredi 16 mars, de 9h à 12h
. SOLIHA : jeudi 17 mars, de 9h à 12h
. ADIL : mercredi 16 mars
Infos et rendez-vous : 02 96 77 30 70
22 rue Pasteur, 22680 Binic-Étables sur Mer

SAINT-BRIEUC ARMOR AGGLOMÉRATION



INFORMATIONS MUNICIPALES
Théâtre « Tous aidant »
Aujourd’hui en France, plus de 8 millions de personnes 
sont aidantes et accompagnent au quotidien un proche en 
situation de maladie ou de handicap. 
Cette aide régulière, permanente ou occasionnelle peut 
prendre différentes formes et évoluer au fil du temps. Elle 
peut surtout devenir un véritable défi au quotidien.
Pour en échanger, partager… la commune, le CIAS de 
Saint-Brieuc Armor Agglomération et la Mutualité Fran-
çaise Bretagne, vous proposent d’assister au spectacle : 
« Tous aidant », à l’Estran, le lundi 21 mars 2022 à 14h30.
Tous aidants, c’est l’histoire de Marie-Claire qui s’occupe 
de Georges, son mari en perte d’autonomie. Sa vie est 
désormais exclusivement consacrée à Georges. Plus de 
temps pour causer avec les voisins, pour partager avec les 
amis ou pour profiter de la famille. Plus de temps pour 
elle, juste pour elle. Car Marie-Claire doit d’abord songer 
à Georges. Quitte à y laisser sa santé.
Avec beaucoup d’humour, toutes les questions seront po-
sées : Comment se reconnaître « aidant » ? Comment ac-
cepter de se faire accompagner, relayer, soutenir ? Com-
ment admettre que pour prendre soin de l’autre, il faut en 
premier lieu prendre soin de soi ? Comment s’y retrouver 
parmi les dispositifs administratifs et financiers et les 
structures d’accueil et d’accompagnement ? Comment s’y 
prendre et à qui s’adresser ?
Rien de tel qu’un éclat de rire pour s’ouvrir, pour réfléchir 
et pour se comprendre !
Entrée gratuite, sur inscription au CIAS SBAA
CIAS SBAA : 02 96 58 57 06 preventionsante.cias@sbaa.fr
Pass vaccinal demandé à l’entrée et masque obligatoire.

Tarif social TUB
Il existe un tarif social des Transports Urbains Briochins 
(TUB). Celui-ci se caractérise par une aide financière de 
50 % par abonnement mensuel ou annuel pour les béné-
ficiaires de la CSS sans participation financière (Complé-
mentaire Santé Solidaire ex-CMU).
Renseignement au point TUB de St-Brieuc au 02 96 01 08 08.
Le CCAS de la commune propose une aide complémen-
taire de 50% de l’abonnement initial TUB (annuel ou men-
suel, hors transports scolaires) pour tous les bénéficiaires 
de la CSS (avec ou sans participation). À titre d’exemple, 
un bénéficiaire de la CSS sans participation bénéficiera 
des transports gratuits : 50% de l’abonnement sera pris 
en charge par le service TUB et 50% par le CCAS.
Pour en bénéficier, merci de prendre rendez-vous avec le 
CCAS en contactant Damien Prudhomme au 02 96 70 64 18.

Numéros d’urgence - Rappel
• SAMU ......... 15 	 • POMPIERS ..... 18
• POLICE  ...... 17	 • SNSM  ............ 02 96 70 96 96
• ENFANCE EN DANGER	 ..........................116 111
• ANTI-POISON ......................................... 02 99 59 22 22
• Violences sur les enfants ....................... 119 
• Violences conjugales .............................. 3919

CCAS (Centre Communal d’Action Sociale)

ÉTAT-CIVIL jusqu’au 15 février (Binic* - Étables sur Mer**) 
Naissance
Giulian Eboa Eboa Kolb, le 8 janvier *
Alba Thomas, le 21 janvier *

Décès
Joëlle Thomas, le 8 janvier *
Jean-Yves Pétillon, le 9 janvier *
Thérèse Bodin veuve Fleury, le 10 janvier **
Marie-Claude Cléret veuve Dubois, le 17 janvier *
Jean-Pierre Lemeunier, le 22 janvier *
Yvonne Croguenec veuve Bourguignon, le 25 janvier **
Victor Venard, le 27 janvier **
Pierre Quèhé, le 30 janvier *
Yvonne Le Péron veuve Gicquel, le 30 janvier **

Équipement de carénage mobile 
Accès sur RDV au 02 96 73 61 86 ou sur port@besurmer.fr 
ou portdebinic@eskaledarmor.com
Prochaine grande marée : du 2 au 5 mars (coeff. 96 à 103) 
et du 19 au 21 mars (coeff. 98 à 100)
Horaires des ouvertures des portes sur le site internet 
www.binic-etables-sur-mer.fr/le-port/

PORT DE PLAISANCE

Bilan et perspectives - Réunion publique
Les élus vous convient à une réunion publique, le 4 mars à 
18h, salle de l’Estran. 

Élections présidentielles et législatives 2022 : inscrip-
tion sur les listes électorales 
• Pour voter lors de l’élection présidentielle des 10 et 24 
avril 2022, vous avez jusqu’au 4 mars 2022 pour vous ins-
crire sur la liste électorale. Mais vous avez jusqu’au 31 
mars 2022, si vous êtes dans une situation particulière 
(jeune majeur, déménagement...).
• Pour voter lors des élections législatives des 12 et 19 juin 
2022, vous avez jusqu’au 6 mai  2022 pour vous inscrire sur 
la liste électorale. 
Pour vérifier que vous êtes inscrit et pour connaitre votre 
bureau de vote, vous pouvez consulter www.service-pu-
blic.fr/particuliers/vosdroits/F34240
Procuration : Si vous choisissez de voter par procura-
tion, pensez à faire la démarche au plus tôt. Les infos sur     
www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1604

Les chenilles processionnaires du Pin
Les soies de la chenille contiennent une toxine urticante dan-
gereuse pour les animaux domestiques notamment, mais 
aussi pour les êtres humains. La commune a mis en place des 
moyens de lutte contre les chenilles processionnaires par :
• Le piégeage avec des « éco-pièges » qui constituent une 
bonne alternative pour piéger les chenilles lors des pro-
cessions, lorsqu’elles descendent des arbres (pose à par-
tir de décembre). 
• La mise en place de nichoir à mésanges consiste à favo-
riser les mésanges car un seul de ces oiseaux insectivores 
est capable de manger une quarantaine de chenilles dans 
la journée, prélevées directement dans leur nid. 
• L’intervention manuelle à savoir l’élagage des nids à 
l’aide d’un échenilloir, technique appelée «échenillage». 
Après leur retrait, les nids doivent être incinérés avec 
leurs chenilles, sous réserve d’autorisation préfectorale 
de brûlage. Cette méthode est réalisée pendant la période 
hivernale, avant la descente des chenilles et nécessite un 
équipement de protection.

Constat de dépôt sauvage sur la commune
Le dépôt sauvage est un dépôt d’ordures, quel qu’en soit 
la nature ou le volume, en un lieu où il ne devrait pas être. 
C’est un acte d’incivisme puni d’une amende forfaitaire 
minoré ou majoré en fonction de la date de paiement (de 
135 € à 1 500 €).Si vous constatez un dépôt sauvage, merci 
de contacter immédiatement la mairie en indiquant préci-
sément le lieu du dépôt.

Enquête statistique sur les Ressources et Conditions de 
Vie des Ménages
Jusqu’en avril 2022, l’Insee réalise une enquête sur les 
ressources et les conditions de vie des ménages.
Si vous faites partie des ménages enquêtés, vous recevrez 
une lettre-avis et un enquêteur de l’Insee prendra contact 
pour obtenir un rendez-vous. En cas de doute, il est possible 
de se faire confirmer l’identité de l’enquêteur via le for-
mulaire de contact www.insee.fr/fr/information/2416123, 
en précisant le nom et prénom de l’enquêteur, et dans la 
mesure du possible son numéro de téléphone et le nom de 
l’enquête. Un retour par mail sera fait dans les 48 heures.



Spectacle de clowns
Mercredi 2 mars 15h | Cinéma Le Korrigan
Pour les «GRAS», le comité des fêtes vous propose un petit 
défilé des enfants dans les rues d’Étables sur Mer avec un  
spectacle de clown à 15h au Korrigan, gratuit pour tous.
Infos : codefesm@orange.fr

Exposition Temps de Femmes 
Du 5 au 27 mars | La Galerie
Vernissage samedi 5 mars à partir de 18h30
Lydie Chamaret, Corinne Cuénot, Nadine Dupeux, Martina 
Hejmalova, Florence Houchot
Sur une proposition de Catherine Chauvin
Pour sa 6ème édition, « Temps de Femmes » vous invite à 
découvrir le travail de femmes artistes qui déroulent leurs 
fils pour tisser les liens qui nous unissent le temps d’une 
exposition ou pour la vie. Chaque artiste est elle-même le 
lien qu’elle tisse vers les autres.
Elles savent créer, entrelacer, re-lier, re-nouer et nous 
invitent à parcourir leurs univers et à créer du lien.
La Galerie - Rue Touroux à Etables-sur-Mer
Ouverture : mardi-dimanche : 10h-13h et 15h-18h,                   
mercredi, vendredi, samedi : 15h-18h 
Plus d’infos prochainement sur la programmation autour 
de l’exposition : www.binic-etables-sur-mer.fr/la-galerie

Spectacle «Pirate Patate» avec Grain d’Pirate
Samedi 5 mars 15h | Salle de l’Estran
Pirate Patate est l’histoire de Noémie, alias Pirate Patate, 
petite fille timide dans la «vraie» vie, mais Terreur des 
Sept Mers de son monde imaginaire.
Le spectacle est une fable sur le pouvoir de l’imagination 
et de l’amitié, qui triomphe de toutes les solitudes. C’est 
aussi un conte sur la différence, sur la communication et 
sur le pouvoir libérateur de l’image.
À partir de 4 ans - Entrée : 7€
Infos et réservations : graindpirate@gmail.com

Conférence UTL Sud Goëlo
Mardi 8 mars 14h | Salle de l’Estran
Thème : «La vie amoureuse des plantes» présenté par 
Monsieur Michel Damblant, jardinier écrivain.
Infos : www.utl.sud.goelo.sitew.com

Concert
Samedi 12 à 20h et dimanche13 mars à 16h | L’Estran
Concert par l’ensemble Couleur Jazz au profit de l’asocia-
tion « SolArgentina » et « Enfants du soleil ».
Entrée : 12€ - Consignes sanitaires en vigueur
Infos : www.solargentina-sudgoelo.fr

Sortie «Écologie et fonctionnement d’une zone humide»
Samedi 12 mars 10h-12h30 | Étang du Vau Durand
L’association Bretagne Vivante et la commune vous pro-
posent une sortie sur l’écologie et le fonctionnement d’une 
zone humide. Nombre de places limité à 22 personnes.
Animation gratuite
Infos et inscription à culture.communication@besurmer.fr

Le Printemps des Poètes
Vendredi 18 mars 18h30 | Salle de l’Estran
Au printemps 2022, la poésie fleurira notre commune... 
venez découvrir le programme 2022/2023 du projet « Bi-
nic-Étables sur Mer, un Village en poésie », suivi d’une 
représentation théâtrale d’ateliers adultes et adolescents 
de Cap à cité, « Le cabaret d’imaginaire ». La soirée sera 
ponctuée d’un programme musical « jazz et poésie » de 
18h45 à 19h30 et de 20h30 à 21h15. 
Sur réservation uniquement : lesateliers@capacite.bzh
En plus, du 18 au 27 mars, plusieurs animations auront 
lieu dans la commune. Toutes les infos sur Facebook «Le 
printemps des Poètes à Binic-Etables».
Ce temps fort se terminera lors du festival des Escales. 

LES ANIMATIONS DE MARS
Consignes sanitaires en vigueur à respecter

Ciné-Club «Les Forbans de la nuit» de Jules Dassin-1950
Vendredi 18 mars 20h | Cinéma Le Korrigan
Un sommet du film noir et le chef d’œuvre de Jules Das-
sin.Les Forbans de la nuit n’ont pas pris une ride, par la 
grâce d’une mise en scène solide, d’un casting impec-
cable, d’un sens de la tragédie inouïe. C’est du très grand 
art, avec un Richard Widmark encore plus extraordinaire 
que d’habitude.
Infos : korriganparadiso@gmail.com

Vide-greniers
Dimanche 20 mars 8h-17h30 | Salle Omnisport d’Étables 
Cette animation est organisée dans le but d’aider l’asso-
ciation Chat’Grain qui récupère des chats abandonnés ou 
errants afin de les soigner, les identifier, les stériliser et 
de leurs trouver une famille ou de les remettre en liberté.
Vous pourrez également faire des dons financiers, d’ali-
ments, de jouets, de soins ou autres pour chats.
Tombola et restauration rapide.
Infos : heloise.pigrais@hortilan.cneap.fr - 06 47 83 59 69

Théâtre « Tous aidant »
Lundi 21 mars 14h30 | Salle de l’Estran
Plus de renseignements dans l’encart CCAS de ce mensuel. 
Entrée gratuite, sur inscription au CIAS SBAA.
CIAS SBAA : 02 96 58 57 06 preventionsante.cias@sbaa.fr
Pass vaccinal et masque obligatoires.

Les Escales de Binic - Festival de Littératures Vagabondes
Cette année se déroulera la 11ème édition du festival de 
littératures vagabondes. Près de quarante auteurs et 
autrices vont, à travers leurs mots, revisiter notre quoti-
dien. Romancier·es, poètes, essayistes, traducteur.rices,  
illustrateur·rices vont nous faire prendre le large pour 
vivre l’Aventure ! 
Cette édition sera présidée par Jeanne Benameur. 

Rencontre d’auteur, soirée d’ouverture des Escales
Vendredi 25 mars 18h45 | Bibliothèque Renée Guilloux
Il était naturel autant qu’espéré que Jeanne Benameur 
fasse escale à Binic à l’occasion du festival des Escales. Sa 
personnalité, la qualité de son écriture, la diversité et la 
portée de son œuvre correspondent en tous points à l’es-
prit des Escales, festival mêlant les genres et les cultures. 
Nous sommes donc ravis de l’accueillir en tant que prési-
dente d’honneur de la 11ème édition, sûrs qu’elle apportera 
une contribution majeure aux rencontres qui jalonneront 
le week-end et certains qu’elle partagera avec le public 
des échanges riches et chaleureux.
Infos : bibliotheque.municipale@besurmer.fr

Cinéma, soirée d’ouverture des Escales de Binic
Vendredi 25 mars 20h | Cinéma Le Korrigan
«Josep» est un film d’animation français, belge et espa-
gnol réalisé par Aurel sorti en 2020. Ce film relate la vie 
du dessinateur et homme politique catalan Josep Bartolí, 
ayant fui le régime de Franco en 1939 et qui s’est retrouvé 
dans d’immondes camps de la honte, en France.
Ce film raconte aussi sa relation avec la peintre mexicaine 
Frida Kahlo. Recommandé à tous les publics
Infos : korriganparadiso@gmail.com

Le Festival « Les Escales de Binic »
Samedi 26 et dimanche 27 mars | Salle de l’Estran
Les rendez-vous proposés durant les deux jours du festival 
de littératures vagabondes : dédicaces, rencontres singu-
lières, regards croisés, tables rondes, tribune libre  offrent 
de belles occasions de se plonger dans l’univers des au-
teurs et d’échanger avec eux.
Horaires :
Le samedi de 14h à 19h
Le dimanche de 10h à 12h et de 13h30 à 17h
Programme détaillé sur les-escales-de-binic.fr, Facebook, 
Instagram
Festival gratuit

    



Mairie et Espace France Services
Ouverture du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 
à 17h - Fermés le mardi après-midi
1 Place Jean Heurtel - 22680 Binic-Étables sur Mer
Tél. 02 96 70 64 18
mairie@besurmer.fr
maisonfranceservices@besurmer.fr
www.binic-etables-sur-mer.fr

Mairie déléguée
Ouverture du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 
13h30 à 17h et le 1er samedi du mois de 9h à 12h 
Fermée le jeudi après-midi
2 Quai de Courcy - 22520 Binic-Étables sur Mer
Tél. 02 96 70 64 18
mairie@besurmer.fr 
www.binic-etables-sur-mer.fr

LES ÉCOLES
École Albert Jacquard
Les familles souhaitant inscrire leurs enfants pour la rentrée 
de septembre 2022 sont invitées à prendre contact avec la 
Directrice, Madame Sarah Sleiman Le Carrer au 02 96 70 62 63 
ou à ecole.0221454L@ac-rennes.fr
École La Vigie
Les inscriptions pour la rentrée 2022 sont possibles auprès 
de la mairie 02 96 70 64 18.
Contact : Monsieur Jean-Pierre Bantignies (Directeur) au 
02 96 73 31 83 ou à ecole.0221481r@ac-rennes.fr
École Notre-Dame-des-Noës
Portes ouvertes de l’école le samedi 26 mars de 10h à 13h.
Rendez-vous à des ateliers de découverte de la classe de 
maternelle les mardis 22 mars, 26 avril, 17 mai et 21 juin. 
Les inscriptions sont possibles toute l’année de la TPS 
au CM2 auprès de Madame Habasque (Directrice) au                           
09 53 52 18 18 ou à notredamedesnoes@yahoo.fr
École Sainte-Anne
Contact : Monsieur Brieuc Le Roux (Directeur) au                                
02 96 70 62 11 ou à eco22.ste-anne.etables@e-c.bzh

À NOTER

BIBLIOTHÈQUES / CINÉMA
Bibliothèque Municipale Renée Guilloux
Borne « 1D Touch » jusqu’au 29 avril 2022
Venez découvrir cette borne qui permet aux usagers, un 
accès facile et ludique aux ressources de la plate-forme 
de streaming musical, dans les locaux de la bibliothèque.
Horaires : Mardi de 11h à 12h  -  Mercredi de 14h à 17h
Vendredi de 16h à 18h  -  Samedi de 10h à 12h
Infos : bibliotheque.municipale@besurmer.fr
02 96 70 79 04 - Bâtiment Ker Ruellan, Étables sur Mer

Bibliothèque Pour Tous
Horaires : mercredi,  jeudi et samedi de 10h à 12h
Infos : biblipourtous.binic@gmail.com - www.cbpt22.com
06 42 85 10 71 - 3 quai Jean Bart, 22520 Binic

Cinéma Le Korrigan
Retrouvez toute la programmation sur le site de la com-
mune : www.binic-etables-sur-mer.fr

LES LOISIRS JEUNESSE
Les Diablotins
Le CLSH est ouvert de 7h30 à 19h.
Retrouvez le programme des vacances et des mercredis 
sur le site de la ville - 02 96 73 76 11
www.binic-etables-sur-mer.fr - clsh.binic@besurmer.fr                                   
Cap à Cité
Le local jeunes «Cap Loisirs Jacques Bébin» : structure 
Info Jeune avec Aude, recherches sur ordinateurs mis à 
disposition gratuitement. Pass vaccinal obligatoire
Facebook :  Capacite BZH - Inst : capacite22 - 06 08 02 75 10 
capacite.jeunesse@gmail.com
Le centre de loisirs : Programme des vacances et des mer-
credis sur le site de la ville. Inscriptions auprès de Marina 
au 06 79 33 33 60 ou par mail à capacite.clsh@gmail.com
Cap sports : Activités ludiques et sportives durant la période 
scolaire s’adressant aux CM1 et CM2. Des cycles d’activi-
tés sont proposés chaque vendredi de 16h45 à 18h30 prati-
qués à la salle omnisports. Les enfants scolarisés dans les 
écoles d’Étables sur Mer peuvent être récupérés à la sortie 
des écoles. Inscriptions auprès de Jérôme au 06 99 76 87 98 
ou par mail capacite.periscolaire@gmail.com
Cap Découverte
• Inscriptions en cours pour le mini camp à Nantes (10-14 
ans) du 19 et 20 avril 2022 
• Le séjour ski ados de février est reporté du 8 au 16 avril. 
Il reste 5 places alors venez vous inscrire et dévalez les 
pentes de ski avec vos potes, de 11 à 17 ans ! 
• Organistaion d’un vide grenier le dimanche 5 juin à 
l’Estran. Ouverture des inscriptions lundi 28 mars à                             
cdbanim22@gmail.com
• Inscriptions pour les camps d’été en cous, 3 camps :
- en Corse du 2 au 9 juillet pour les 12-15 ans
- Terre et Mer du 11 au 16 juillet pour les 12-17 ans 
- Plein air à Lannion du 1er au 5 août pour les 9-13 ans
Infos : www.capdecouvertebinic.fr, assocapdecouverte@
gmail.com, 02 96 69 28 48 ou 06 59 91 55 97                                                   

Maison des solidarités, 7 rue Vauban, Étables sur Mer :
• Restos du Coeur, campagne d’hiver
Les distributions se feront de 9h30 à 11h20, tous les jeudis 
et vendredis (3, 4, 10 et 11 mars 2022).
• Secours catholique
Accueil les jeudis 3, 10, 17, 31 et les vendredis 4, 11, 18 
mars et le 1er avril,de 9h30 à 11h30.
Des rendez-vous à d’autres moments, jours et heures sont 
possibles (tél : 06 33 32 90 04).
• Secours populaire
Boutique ouverte le jeudi de 14h à 16h30 et distribution des 
colis alimentaires tous les derniers samedis de chaque 
mois de 14h à 16h, en respectant les gestes barrières.

La recyclerie «Seconde Nature» 
Ouverte les mercredis de 10h à 18h, vendredis de 14h à 
18h et samedis de 10h à 18h. Les apports volontaires se 
font sur rendez-vous au 06 13 93 07 65. 
Infos : secondenature-larecyclerie.fr ou sur Facebook :
La Recyclerie - 2, rue de la ville Gautier, Étables sur Mer
Offices religieux
Dimanches 6 et 13 mars à 10h30, église de Binic. 
Les marchés
Étables sur Mer, rue Touroux, mardi et dimanche matin
Binic, rue Joffre et place Le Pomellec, jeudi matin
Office de Tourisme
Horaires :  du lundi au samedi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 
à 17h30 (fermé mardis matins, jeudis).
Infos : 02 96 73 60 12 - info@besurmer-tourisme.com
www.besurmer-tourisme.com - 6 place le Pomellec, Binic
Piscine Goëlys
Infos : accueil.piscinegoelys@sbaa.fr - 02 96 69 20 10
www.piscinegoelys.fr
Déchèterie - ZA des Islandais
Du lundi au samedi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h
Fermée le 1er mardi du mois (déchèterie de Plouha ouverte 
ce jour-là), les dimanches et jours fériés..


