
Les différents oiseaux 
de nos plages

Goéland marin
Laridé de très grande taille au plumage noir

Pattes roses / bec jaune à tache rouge
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Goéland cendré
Laridé de taille moyenne au plumage gris 

Pattes jaunes verdâtres / bec jaune barré de sombre

Mouette rieuse
Plus petit laridé au plumage gris

Pattes rouges / bec rouge sombre
Plumage nuptial : Capuchon brun/noir

Les laridés, mouettes et goélands forment une grande famille bien 
représentée sur la plage par de nombreuses espèces. La coloration 

du dessus appelée manteau et leurs pattes permettent de les différencier.

Goélands

Comportement/Alimentation
Laridé principalement côtier mais peut 

également venir se nourrir à l’intérieur des 
terres. Son alimentation se compose 

d’invertébrés/vertébrés marins et 
terrestres.

Reproduction 
Espèce sédentaire (présente toute l’année 

en Bretagne) avec une seule 
nidification par an.

Goéland argenté
Laridé de grande taille au plumage gris
Pattes roses / bec jaune à tache rouge

 

Comportement/Alimentation
Prédateur et charognard, il peut se 

nourrir à la fois en milieu aquatique et 
terrestre (invertébrés et petits vertébrés).

Reproduction
Le Goéland cendré est présent uniquement 
durant l’hivernage dans les Côtes-d’Armor.

Comportement/Alimentation
La mouette rieuse forme de grands 
groupes en dehors de la période de 

reproduction. Elle se nourrit principalement 
d’invertébrés et de petits poissons.

Reproduction 
Espèce migratrice et hivernante commune 
sur l’ensemble des Côtes-d’Armor. On la 
retrouve sur les côtes mais également 

dans les terres. 

Comportement/Alimentation
Elle se nourrit principalement d’insectes, 

mais elle apprécie aussi les poissons et les 
mollusques. 

Reproduction 
Espèce hivernante et migratrice importante 

dans les Côtes-d’Armor. Plus commune 
près des côtes.

Mouette mélanocéphale
Laridé de taille moyenne au plumage blanc

Pattes rouges / bec rouge bordé de noir
Plumage nuptial : tête noire

 Pour en savoir plus ...
www.geoca.fr

Comportement/Alimentation
Comportement de prédateur très marqué 
(oiseaux, poissons). C’est également un 

charognard.

Reproduction 
Espèce qui se reproduit sur nos côtes avec 

une tendance à la sédentarité selon 
l’origine géographique de l’individu.

Mouettes

MIGRATION

Vu en Grande Bretagne, dans les îles 
Anglo-Normandes, en Espagne et 

en France au cours des 10 
dernières années

Vu à la plage de la Banche pour la 
dernière fois le 17/12/2020

Le baguage permet d’étudier les déplacements migratoires des oiseaux

Mouette mélanocéphale 
bagué en 2011 en Hongrie

Migration
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