


EDITO 
En physique, la résonance désigne ce phénomène par lequel un système 
vibre sous l’effet d’une onde extérieure, lorsqu’une certaine fréquence 
entre en correspondance avec la sienne.

Pour Maurice Merleau-Ponty, le corps est également une interface 
poreuse, un lieu de réception par laquelle nous entrons en résonance 
avec le monde. Il vibre au contact des individus, des lieux, des voix, des 
oeuvres, des émotions extérieures.

Cependant l’accélération de nos sociétés a eu pour effet de rompre ce 
dialogue. Jetés dans une réalité froide, complexe, en mutation, nous 
nous coupons de l’extérieur, dans un cocon de choses connues. 
Le monde ne nous répond plus. Ou bien nous ne parlons plus au monde.
C’est là que la culture joue un rôle fondamental. Elle est un de ces 
espaces où la résonance peut advenir. Au contact d’une oeuvre quelque 
chose nous touche, nous remue, nous transforme. La culture nous relie 
à nous-mêmes, mais aussi aux autres. Elle permet de transmettre bien 
plus que des savoirs : elle transmet des émotions, des mémoires, des 
valeurs, qui résonnent d’une génération à l’autre.

L’expérience de la résonance fait appel à ce qui est déjà en nous, mais 
va également au-delà de ce que nous avons déjà expérimenté. Il s’agit 
à la fois d’être affecté et d’agir en retour. La résonance vient avec le 
sentiment d’être porté et non jeté dans le monde, de l’éprouver comme 
responsif, attrayant, et non répulsif ou dangereux.

La programmation 2025–2026 de Binic-Étables sur Mer est une invitation 
à cette mise en résonance. Un appel à transmettre aux autres et à 
recevoir en retour, tel un écho. Une onde qui traverse les générations, les 
cultures, les disciplines artistiques. Pour que chacun fasse l’expérience 
d’un fragment du tout et qu’ensemble, nous fassions vibrer le monde.

Kevin Lebrun, Adjoint à la Culture
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Comité 
de lecture 
 
Envie de partager vos lectures 
dans une ambiance chaleureuse 
et dynamique ? 
Rejoignez notre comité ouvert à 
tous ! 
Au programme : découvertes 
littéraires, coups de cœur, 
auteurs de tous horizons et 
ouvrages primés. Pour participer 
à ces échanges passionnés, il 
suffit de vous rapprocher des 
bibliothécaires.

TOUS LES 1ER 
MERCREDI 
DU MOIS A 18H

Bibliothèque 
Renée Guilloux 
Public adulte
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Les P’tites Histoires
Préparez-vous à embarquer vos enfants dans un tourbillon d’aventures et 
d’imagination ! Les P’tites histoires, c’est LE rendez-vous du samedi matin à ne pas 
manquer, pour les petits curieux de 4 à 8 ans et leurs parents.
Découvrez chaque mois à 10h30, une programmation pleine de surprises et d’univers 
merveilleux :

• 4 octobre : Démarrez la saison avec « Biblis en folies »
« Biblis en folies » est un évènement dédié à la célébration des bibliothèques 
et des médiathèques partout en France ! Chaque année, des milliers de 
bibliothèques ouvrent grand leurs portes pour offrir au public une programmation 
festive, créative et entièrement gratuite 

• 8 novembre : Envie d’évasion ? Venez écouter «Les p’tites histoires »
• 3 janvier : Plongez dans les livres pour commencer l’année en douceur.
• 7 mars : Ouvrez grands vos oreilles...
• 6 juin : Finissez l’année en beauté

Les P’tites histoires, c’est le meilleur des trésors pour les enfants et les parents qui 
ont gardé leur âme d’enfant.

D’OCTOBRE 
À JUIN

Bibliothèque 
Renée Guilloux 
Sur inscription
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Volcanique
LA POÉSIE.

Soutenu par Uncertain Journey, 2016/2019, structure en métal et laine rouge
Installation : Shiota Chiharu, The Soul Trembles, Mori Art Museum, Tokyo, 2019 . Photo par Sunhi Mang © ADAGP, Paris, 2025 et l’artiste
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DU 21 AU 
25 JANVIER 
2026

Bibliothèque 
Renée Guilloux 

Les Nuits de la lecture
Organisé par le Centre national du livre, 
l’événement explore cette année les 
relations entre villes et campagnes. 
Longtemps opposées, ces deux réalités  
nourrissent la littérature sous toutes ses 
formes : romans, polars, science-fiction, 
poésie... 
La ville, tantôt fantasque, tantôt angoissante, inspire autant que la campagne, terre 
d’authenticité et de traditions. Aujourd’hui, à l’heure de la transition écologique, écrivains et 
écrivaines questionnent nos liens au territoire et dessinent de nouvelles cartes littéraires.

• Sacs Surprise «Nuits à emporter»
Envie d’aventure sans quitter la maison ? Venez chercher votre sac surprise 
rempli de livres, de douceurs et de coups de cœur soigneusement choisis par 
l’équipe ! Il y en a pour tous les goûts… et toutes les générations. Réservation dès 
le 24 décembre 2025.
• Soirée Lectures à voix haute Installez-vous, fermez les yeux... 
et laissez-vous porter par les mots.
Le thème cette année : «Villes & Campagnes» Et si… vous prêtiez aussi votre 
voix ? Vous avez envie de partager un extrait, un poème ou un texte personnel 
? Participez !
Mercredi 21 janvier à 18h30
• Soirée Pyjama
On éteint les lumières, on enfile son pyjama préféré… et on accueille petits et 
grands pour une soirée tendresse et lecture sous la couette (ou presque) ! Des 
histoires à savourer avant de faire de beaux rêves…Vendredi 24 janvier à 19h28



La liberté, c’est le souffle de la vie, la force qui fait vibrer les cœurs et jaillir les mots, 
sur papier ou à l’écran. Il faut oser gratter la surface, dépasser peurs et idées reçues, 
pour faire surgir ce fil libre et essentiel.

Cette année, la ville de Binic-Étables sur Mer, très attachée à cette manifestation, 
met à l’honneur la poésie sous toutes ses formes. Labellisée «Village en poésie», 
elle partage pendant quinze jours son engagement et sa sensibilité particulière à la 
création poétique. Déroulons ensemble ce fil de la liberté, parce que la poésie aussi 
est un acte de résistance. 

Exposition : Contes en Haïkus

Découvrez sous une forme dense et parfois mystérieuse comment Agnès Domergue 
met en poésie les contes de notre enfance. Vingt contes sous forme de haïkus pour 
aborder la poésie de façon ludique.
Le Petit Chaperon rouge, La Belle au bois dormant, Poucette, Pinocchio, Blanche-
Neige... et bien d’autres contes traditionnels réécris en vers. Une belle exposition pour 
plonger dans l’univers des illustrations en aquarelle de Cécile Hudrisier, des haïkus et 
du conte. 
En collaboration avec la Bibliothèque départementale des Côtes d’Armor

Tisanes et Belles Histoires 
Mercredi 18 mars à 14h

27e édition / 14 - 31 mars 2025  

Volcanique
LA POÉSIE.

Soutenu par Uncertain Journey, 2016/2019, structure en métal et laine rouge
Installation : Shiota Chiharu, The Soul Trembles, Mori Art Museum, Tokyo, 2019 . Photo par Sunhi Mang © ADAGP, Paris, 2025 et l’artiste

s
c
a

n
n

e
z

d
é
c
o

u
v

r
e
z

DU 13 AU 
30 MARS 
2026

Bibliothèque 
Renée Guilloux 

Détails de la programmation 
ultérieurement Printemps des poètes

LIBERTÉ, 
FORCE VIVE,
DÉPLOYÉE
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Prix Louis Guilloux
En collaboration avec la Bibliothèque 
départementale des Côtes d’Armor
Envie de faire partie d’une aventure littéraire 
palpitante ? Le Prix Louis-Guilloux met chaque
année à l’honneur une œuvre marquante, 
choisie non pas par des critiques, mais par 
des lecteurs et lectrices passionnés des 
bibliothèques du Département.
Rejoignez le jury citoyen en toute simplicité !
Approchez la Bibliothèque Renée Guilloux, 
partenaire du Prix, plongez dans au moins 6 des
10 romans sélectionnés avant début septembre, 
et attribuez vos points pour désigner le futur 
lauréat.

Bibliothèque 
Renée Guilloux 
Détails de la programmation 
complète ultérieurement

D’avril à septembre
rencontres atelier 

En novembre :
le prix est décerné 
à l’auteur de l’ouvrage 
lauréat lors d’une 
cérémonie organisée 
par le Département
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	      INFOS PRATIQUES			           

Bibliothèque Renée Guilloux 
8, rue Général Leclerc, 
Etables-sur-Mer 
bibliotheque.municipale@
besurmer.fr 
02 96 70 79 04

  

Mardi : 11h-12h30 
Mercredi : 10h-12h30 | 15h-18h 
Vendredi : 15h-18h 
Samedi : 10h-12h30

Abonnement gratuit comprenant le
service de prêt des fonds des autres 
médiathèques de l’agglomération (navette 
des médiathèque de la Baie ou prêt auprès 
des autres médiathèques), l’absence 
de limitation du nombre de documents 
empruntés, les ressources numériques en 
ligne.
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