
« 1 Toit / 2 Générations »
Mardi 2 à 14h : Réunion d'informations 
Jeudi 9 de 14h à 15h30 : Inscriptions  
•  Salle du parc de la mairie principale
Senior, vivant seul(e), vous souhaitez 
une présence tout en gardant votre 
indépendance ? Le dispositif 1 Toit 2 
Générations (1T2G), porté par l'associa-
tion ADIJ22, est fait pour vous.

Biens immobiliers : déclarez 
avant le 30 juin 
En tant que propriétaire, vous avez 
l'obligation de déclarer l'occupation 
de vos biens immobiliers. Avant le 30 
juin, rendez-vous sur impots.gouv.fr, 
rubrique « Gérer mes biens immobi-
liers », ou appelez le 0 809 401 401. 
Besoin d'aide ? Contactez France Ser-
vices au 02 96 73 73 91.

France Services, c’est aussi 
ouvert l’après-midi !
Du lundi au jeudi • 13h30 à 17h • 10, 
boulevard Legris
 Contact : 02 96 73 73 91

Exposition « Le goût de l’eau » 
de Stéphanie Pommeret
Du 6 juin au 26 juillet • Port de Binic, 
autour du pré-bassin
À travers le camouflage photogra-
phique, Stéphanie Pommeret explore 
la relation intime entre nos corps et les 
paysages aquatiques de Binic-Étables-
sur-Mer, effaçant les frontières entre 
l'humain et son environnement.

Parcours solaire
Mardi 9 : mairie principale • mardis 16 
et 23 : mairie déléguée de Binic • 18h30 
Produire son énergie et réduire ses 

factures avec des panneaux solaires, 
c'est possible ! Ce parcours d’infor-
mations animé par l’ALEC balaiera le 
fonctionnement des panneaux solaires, 
les solutions techniques et les aides 
financières pour l’installation. Gratuit, 
sur inscription au 02 96 73 39 96 ou à 
transitions@besurmer.fr.

Exposition « Réminiscence » de 
Laurence Guennec 
Du 6 juin au 30 août à << La Galerie 
Qu'est-ce que la vie ? Comment nos 
souvenirs nous construisent-ils ? 
Quelle part revient à l'inné, à l'acquis ? 
À travers cette exposition, Laurence 
Guennec invite à un retour aux origines, 
explorant cette mémoire complexe qui 
fascine philosophes et curieux depuis 
l'Antiquité.

----------- Cap’Infos : les actualités & l’agenda de la commune -----------

→ SERVICES MUNICIPAUX & PARTENAIRES

J u i n  2 0 2 6  -  n ° 1 1 2

Point conseil budget
Mardi 2 • 9h30 > 11h30 • Maison des services, 
10 boulevard Legris
Mieux gérer votre budget, prévoir une 
dépense importante, constituer un dossier de 
surendettement... Gratuit, sur rendez-vous.  

pcb@udaf22.fr ou au 02 96 33 40 76

Réunion AFPric  
Mardi 2 • 14h > 16h • Foyer Jean Bart
L'Association Française des Polyarthritiques 
et des Rhumatismes Inflammatoires Chro-
niques propose : « Le rhumatisme inflamma-
toire chronique et l'alimentation ». Gratuit, sur 

inscription.  elbafpric@gmail.com. 

Club de lecture
Mercredi 3 • 18h • Bibliothèque R. Guilloux

Envie de partager vos lectures coups de 
cœur ? Gratuit et ouvert à tous. 

Atelier smartphone & tablettes
Jeudi 4 • 14h > 17h • Maison des services, 10 
boulevard Legris
Thème : Découvrir l'IA. Organisé par Familles 
Rurales. Tarif : 10 €, gratuit pour les adhérents.  

06 98 93 00 75

Permanence Emploi
Jeudi 4 • 14h > 17h • Maison des services,  10 
boulevard Legris
Vous recherchez un emploi ? Vous êtes en 
réflexion sur votre parcours professionnel ? 
Gratuit, sur rendez-vous.   02 96 77 62 99

Rencontre franco-allemande
Jeudi 4 • 18h > 20h • Foyer Jean Bart
Par le Cercle Amical Franco German’ic.  
  M. Le Goff au 06 11 39 38 43

Les P’tites Histoires 
Samedi 6 • 10h30 • Bibliothèque R. Guilloux
Rendez-vous lecture pour les enfants de 4 
à 8 ans et leurs parents. Thème : « Finissez 
l’année en beauté ». Gratuit. 

Puces nautiques
Dimanche 7 • Quai de Pordic
Marché de l'occasion en plein air, achat et 
vente de matériel nautique. Organisées par le 
Club Nautique de Binic. 

Carré d'Art
Mercredi 10 • 9h30 > 12h30 • Centre Culturel 

L’Estran, salle d'arts plastiques, 2è étage
Matinée portes ouvertes de l’atelier, spéciale 
enfants.   carredart22520@gmail.com

Balade : connaître les plantes 
exotiques envahissantes
Mercredi 10 • 14h30 • Salle des loisirs
Herbe de la Pampa, Renouée du Japon… 
Apprenez à les différencier et à limiter leur 
développement avec les conseils du 
Conservatoire National Botanique de Brest. 
Gratuit, public adulte, sur inscription. 

  transitions@besurmer.fr ou au  
02 96 73 39 96.

Café numérique, pour parler 
informatique
Jeudi 11 • 14h > 16h45 • Maison des services, 
10 boulevard Legris
Répondre aux questions sur l’informatique et 
les nouvelles technologies. Apportez votre 
smartphone. Entrée libre. Par Familles Rurales.   

06 98 93 00 75

Espace Info Habitat : ADIL
Jeudi 11 • 14h > 17h • Maison des services, 10 
boulevard Legris
Informations et conseils personnalisés sur 
toutes les questions relatives à l'habitat. 

  02 96 77 30 70 ou infohabitat@sbaa.fr

→ L’AGENDA DU MOIS • Agenda élaboré en partenariat avec l’Office du Tourisme (OT)  
à partir des informations communiquées jusqu’au 12 mai 2026

Naissances :

Aïdenn LE BAIL le 23/04/2026**
Mariages : 
Marion LAVENIER et Valentin GERMAIN 
le 02/05/2026** 

Johan LE GUYADER et Anne-Laure  
LE FOLL le 02/05/2026*
Décès :  
Andrée MILLET le 06/04/2026**
Marie OUTIN le 07/04/2026**

Gillian QUIGLEY le 11/04/2026**
Simone PRIGENT le 14/04/2026**
Pierre RICHARD le 29/04/2026**
Nicole MILLES le 01/05/2026**

→ ÉTAT-CIVIL Binic*    Étables-sur-Mer** 



Cap’Infos - Périodique d’information publié par la commune de Binic-Étables-sur-Mer – 1 Place Jean Heurtel 22680 Binic-Étables-sur-Mer – www.binic-etables-sur-mer.fr  
Directeur de la publication Erwann Larupt Rédaction services municipaux, Office de Tourisme. Mise en page service communication/AM Relecture E.Larupt, G.Barbier-Cueil, A.Pasquier-Pansart

Atelier pour apprendre à faire 
ses boutures
Jeudi 11 • 15h > 16h30 • Centre technique 
municipal
Envie de multiplier vos plantes sans 
dépenser ? Apprenez les gestes simples du 
bouturage avec le service espaces verts. 

Gratuit, sur inscription.  transitions@
besurmer.fr ou au 02 96 73 39 96

Soirée concert « L'Italie » 
Samedi 13 • 20h • Salle des loisirs 
19h : Grignotage. 20h : Concert. Par Tagad'ic. 
Entrée 5€, tarif réduit 3€. Sur réservation.  

tagadic22@gmail.com 

Croisière vers l’Île de Bréhat
Dimanche 14 • 8h > 18h30 • Port de Binic
Embarquez au port de Binic pour une 
journée d’excursion. Réservation à l’Office 
du Tourisme et retrait des billets obligatoire 
au plus tard la veille du départ à 16h. Tarifs : 
vedettesdebrehat.com

Vide-dressing sport
Dimanche 14 • 9h > 16h30 • Salle des loisirs
Vêtements et accessoires. Sur inscription.  

famillesrurales.binicetables@gmail.com

Rassemblement de voitures 
anciennes
Dimanche 14 • 10h > 13h • Esplanade de la 
Banche
Pour petits et grands, exposition de 
voitures anciennes à découvrir. Organisé 
par l’association Armor Véhicules Anciens.

Conférence UTL
Mardi 16 • 14h30 • Cinéma Le Korrigan

« Hommage à Jean Ferrat ». Par l'UTL Sud-
Goëlo.

ALEC
Mercredi 17 • 9h > 12h • Maison des services, 
10 boulevard Legris
Sensibiliser, informer et conseiller sur 
l’énergie dans les logements pour lutter 
contre la précarité énergétique. Gratuit, sur 

rendez-vous.  02 96 52 15 70 

Atelier découpage-collage avec 
Laurence Guennec
Mercredi 17 • 14h • << La Galerie
Inspiré de l'expo de Laurence Guennec : 
recréez vos propres compositions à partir de 
ses œuvres ! Gratuit, ouvert à tous, dès 5 ans. 
Sur réservation, places limitées. 
   culture@besurmer.fr

Carré d'Art : 30 ans !
Vernissage le 19 • 18h • Exposition les 20 et 
21 juin •  Centre Culturel L’Estran, 1er étage
Exposition anniversaire des travaux de fin 
d’année.    carredart22520@gmail.com

Sortie en mer : « Rondes 
conviviales »
Samedis 20 juin, 11 juillet et 1er août • Cale 
de la Cocotte, Esplanade de l'Aber Wrac'h
Navigation en baie de Saint-Brieuc, sans 
compétition ni classement. Soirée 
barbecue au club-house la Cocotte. Ouvert 
à tous, sur réservation.     07 67 98 10 66 
ou club.nautique.binic@gmail.com 

Feu de la Saint-Jean
Samedi 20 • 20h30 • Plage de la Banche
20h30 : Gwenn Haberdasher, pop alternative, 
rock, électro, funk et punk • 22h30 : Verginie 
Descente, sets electro-Baile, tubes remixés 
et énergie débridée. Par le collectif Lynceus. 

Tagad'Ic fête la musique
Dimanche 21 • 20h • Parc de la Belle Issue 
Organisé par Tagad'ic. Entrée libre. Repli à la 
salle des loisirs en cas de pluie. 
  Infos :  tagadic22@gmail.com

Drôle de héros !
Mercredi 24 • 16h > 18h • Jardin de la biblio-
thèque Renée Guilloux
Dans le cadre de Partir en Livre 2026. Atelier 
créatif (dès 5 ans) : créez un héros à partir de 
matériaux de récupération. En partenariat 
avec la recyclerie Seconde Nature. Gratuit, 
sur inscription auprès de la bibliothèque.

Lyncéus Festival 2026
Du jeudi 25 au dimanche 28 • Divers lieux 
dans la ville

Théâtre en plein air : « À corps perdu ». 
Depuis 2014, le Collectif 
Lyncéus propose un festival 
de créations dédié aux 
écritures contemporaines. 
Programme complet sur le 
site internet du Lyncéus :

Rando Familles
Samedi 27 • 10h > 12h30 • Départ du local 
jeunes Cap à Cité
Les Randoptimistes proposent 3 circuits de 
randonnée accessibles à tous, suivis d'un 
pique-nique partagé. Gratuit. 

Randonnée VTT, gravel et 
pédestre
Samedi 27 • 14h • Salle omnisports
Organisée par La Tagarine. Tarifs : 4€ pour la 
marche et 6€ pour le VTT et Gravel.

Rencontre avec Laurence 
Guennec
Samedi 27 • 16h > 17h • << La Galerie
Une rencontre menée par l'artiste autour de 
son exposition « Réminiscence ». Gratuit, 
tout public. 

Café conso : fraudes bancaires
Lundi 29 • 14h30 • Maison des services, 10 
boulevard Legris
Organisé par Familles Rurales. Entrée libre, 

places limitées.   conso.cotes-armor@
famillesrurales.org ou au 02 96 33 00 94 

Exposition « Les coups de 
cœurs des assistant(e)s 
maternel(le)s 2025 » 
Du 30 juin au 18 août • Bibliothèque Renée 
Guilloux
Créations des 0-3 ans réalisées lors d'un 
atelier animé par l'illustratrice Clémence 
Pollet autour de son album Petites Mer-

veilles. 

→ À NOTER
Séances de cinéma
Tous les vendredis, samedis et
dimanches • Cinéma Le Korrigan.

Programme disponible en mairie.

Bibliothèque pour tous
3 quai Jean Bart • Ouverte le mercredi, 
jeudi et samedi • 10h > 12h
Adhésion annuelle 20€. 
  biblipourtous@gmail.com

Bouquinistes
Tous les jeudis de l'été • 10h > 18h • Square 
de la Libération 
Livres d'occasion divers (jeunesse, romans, 
boulevards, littérature, Bretagne, histoire...)

Inscription : vide-greniers de l'été
Les samedis • 10h > 12h •  1 rue du stade 
Le Comité des Fêtes tient des perma-
nences pour les inscriptions aux vide-gre-
niers des 14 juillet et 15 août tous les 
samedis matin de 10h à 12h. Tarif : 4 € le 
mètre linéaire (3 mètres minimums). 
  CdF22680@gmail.com

Offices religieux  
• À l’église Notre-Dame d'Étables sur Mer, 
messes les dimanches 14 et 28 à 10h30. 

• À l’église Notre-Dame de Bon Voyage de 
Binic, messe le dimanche 7 à 10h30.

Cap Découverte
Espace jeunes ouvert aux 11-17 ans. 
Demandez le programme de l'été !
  animateurcapdecouvertebinic@gmail.
com

Centre de Loisirs Cap à Cité
Programme de l'été disponible au local 
Jacques Bebin ou sur le site capacite22.
portail-defi.net.   capacite.clsh@gmail.
com ou 06 79 33 33 60

 
→ SOLIDARITÉS
Secours Populaire
Maison des Solidarités, 7 rue Vauban 

  02 96 73 35 08 

Banque Alimentaire 
Distribution les jeudis 4 et 18 juin • 7 rue de 
la République 

Sur inscription.   ccas@besurmer.fr ou au 
02 96 70 64 18

Secours Catholique 
Les jeudis 4, 11, 18 et 25 • 9h30 > 11h • 
Maison des Solidarités, 7 rue Vauban
Des rendez-vous peuvent être fixés à 
d'autres moments.   06 33 32 90 04 ou 
cotesdarmor@secours-catholique.org

Les Restaurants du Cœur  
Maison des Solidarités, 7 rue Vauban

  ad22.etables@restosducoeur.org ou au 
02 96 61 70 10

À noter : Pas de Cap’Infos en juillet-août ! Une banderole fixée dans les deux 
centres-villes vous informera des événements prévus cet été.


